
Fournitures :
du papier à dessin noir 
ou de couleur 
(minimum 160 g)

du papier vitrail

de la colle 

des ciseaux 

une bougie chauffe-plats

un pot de yaourt en verre

les gabarits

Temps : 1 h 30

Coût : 

Seul dès :
10 ans

Accompagné dès :
4 ans

Fiche
parents 34

Activité : Coloriage
www.teteamodeler.com

Ce que va apprendre votre enfant ?

Développer sa créativité,

Développer sa coordination,

S’entraîner au travail de précision,

Entraîner la dextérité de la main 
et donc améliorer la précision 
du geste écrit.

S’il fait seul :
Organiser son travail,

Lire.

Recommandations particulières 
La découpe du carton n’est pas facile pour les plus jeunes. Si vous travaillez à deux,

confiez-lui le découpage grossier des gabarits en papier et chargez-vous du découpage 
du carton ou du découpage de précision.

Pour les plus jeunes, posez toutes les pièces découpées sur la table et demandez-lui 
d’essayer de reproduire seul le modèle. Cet exercice est excellent pour la réflexion et 
l’enchaînement logique.

Pour des informations plus générales vous pouvez vous reporter à la fiche 

“Comment l ’aider“



Pour réaliser une lanterne
tu dois imprimer : 

Le gabarit de 
la lanterne à découper et
à assembler.

Les ombres chinoises
que tu souhaites coller
sur ta lanterne. Quatre
thèmes sont proposés :
Halloween, Noël, Pâques
et divers.

1 2
Colle le gabarit de 

la lanterne au dos du papier
noir ou de couleur sombre.

Evide les 4 fenêtres de
la lanterne en suivant 
les traits noirs. 
Perce un trou au centre de
la fenêtre, glisse la pointe
de tes ciseaux dans le trou
et découpe les fenêtres. 
Tu peux aussi demander à
un adulte de les découper
au cutter.

Découpe la lanterne en
suivant les traits noirs.

Pose une règle le long
des traits en pointillés et
plie le papier en suivant 
la règle.

Matériel

Prépare la structure de la lanterneImprime 
les gabarits de
Tête à modeler
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Le secret pour avoir des bords
bien nets est de bien écraser 

les plis avec le dos de ton ongle
ou avec la partie arrondie 

(celle où tu glisses tes doigts) 
de tes ciseaux.

Tu peux remplacer 
le papier vitrail par 
du papier calque 

de couleur.
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3
Découpe grossière-

ment les gabarits des
motifs que tu souhaites
utiliser pour ta lanterne
et colle-les au dos du
papier noir.

Découpe–les en 
suivant les traits noir. 

Découpe des rectangles
de  5,5 cm sur 8 cm dans
le papier vitrail.

Colle une décoration
au centre de chaque 
rectangle de papier vitrail.

Prépare 
les décorations 

Colle les 4 rectangles 
de papier vitrail au dos 
des fenêtres.

Mets de la colle sur 
les languettes hachurées de
la lanterne, puis assemble
et colle la lanterne.

4Colle les fenêtres
de couleur

Place une bougie 
chauffe-plats à l’intérieur
d’un pot de yaourt en verre. 

Place le pot à l’intérieur
de la lanterne et demande
à un adulte d’allumer 
la bougie.

5 Place une bougie
à l’intérieur 
de la lanterne

Fais un trou de chaque côté de la lanterne à l’aide d’une
perforatrice.

Attache un petit lien ou un fil métallique dans les trous.

6 Tu peux fabriquer une anse 
pour suspendre la lanterne 

Fin
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