
Crêpes au fromage blanc

Selon son âge aidez votre enfant à :
Préparer les crêpes en utilisant l'une des recettes de crêpes Si les crêpes sont froides, les
empiler sur une assiette, les couvrir d'un film étirable et les passer quelques minutes au
micro-ondes. Placer une crêpe dans une assiette et la garnir de 2 à 3 cuillères à soupe de
fromage blanc, on peut aussi utiliser un fromage blanc à la crème fouettée pour une saveur
plus douce. Ajouter les petites herbes. Saler. Plier la crêpe en quatre et placer quelques
petites herbes sur le dessus.
 
Votre matériel pour faire vos crêpes & pancakes Pyrex - Kitchen Lab - Verre doseur 0.25 L...
Equinox 146142 Saladier Inox Argenté 19,5... Tefal K2071714 Ingenio Fouet en Silicone...
Tefal Crep'Party Colormania, Crêpier, Surface... Artisanat français, Kit à crêpes (2
répartiteurs... Lacor 60306 Louche 6,5 cm
 
 

Réalisation des crêpes au fromage blanc
Recette de crêpes salées au fromage blanc et aux
herbes. Une recette pour découvrir de nouveaux goûts
avec les enfants. Les fromages blancs fouetté est
excellent !
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https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recette-cuisine-salee/recette-crepes-salees/crepe-fromage-blanc.asp

https://teteamodeler.ouest-france.fr/search?q=recettes de cr�pes
https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recette-cuisine-salee/recette-crepes-salees/crepe-fromage-blanc.asp
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