
Composer une salade verte

Imprimer la fiche sur la composition d'une salade verte

cliquer sur la miniature pour imprimer
Demandez à votre enfant de relier les salades vertes (toutes les salades vertes) au saladier.
 
L'activité aidera les enfants à faire entrer les salades et les légumes dans leur quotidien.
 
Pour plus de précisions sur les salades, vous pouvez utiliser les fiches sur les salades cultivées
et les salades sauvages. (cliquez pour voir les fiches )
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Activité : composer une salade verte

éalisation de l'activité " composer une salade verte "
Activité de découverte sur les aliments : composer une
salade verte est une activité qui permet aux enfants de
connaître et d'identifier différentes sortes de salades
vertes.
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https://teteamodeler.ouest-france.fr/vip2/nouveaux/decouverte/fiche235.asp

https://teteamodeler.ouest-france.fr/sante/nutrition/aliment2.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/sante/nutrition/aliments/legumes/salades.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/vip2/nouveaux/decouverte/fiche235a.htm
https://teteamodeler.ouest-france.fr/sante/nutrition/aliments/legumes/salades.asp
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