REPORTAGE SUR HALLOWEEN DES 4 ANS

CE OUE NOUS FRISONS

Plats et idées pour organiser un souper d'Halloween.
Fiche envoyée par une maman de 5 enfants

DEGUISEMENTS :

Plan fiche

e
> :
Maman : Marraine fée de cendrillon® Papa : Oncle George =2 Anne-Marie 7 ans : Lion

4 &
‘5 Alexis 6 ans : Ours Emilie presque 5 ans : petit ange Vincent 3 ans : pirate

g
Nicolas 2 ans : clown @

CARTES D'INVITATIONS :

"Je suis, au préalable, entrée en contact avec nos invités intentionnels pour avoir leurs
réponses (pour éviter que les enfants envoient des cartes inutilement)" Les 5 enfants ont
décoré leur carte : Papier de construction, technique de collage, texte sur papier blanc collé a
I'intérieur de la carte , texte de I'ordinateur que les enfants (les plus vieux) ont ecrit eux
méme.

Plan fiche

REPAS:

"Les enfants présentent chacun des mets proposés. Avec une courte histoire et
une invitation a gouater les délicieux mets. Nos histoires ne sont pas encore toutes
trouvées."

Cocktail aux yeux

Recette : punch avec des petits raisins au milieu des boules de glace
Texte de présentation : Non trouvé a ce jour

wiul
# Petit hors d'oeuvre a la pelure de fantome

Recette : Tartine au fromage a la creme Texte de présentation :
Anne-Marie 7 ans : J'ai appris a I'école comment on faisait pour éplucher un fantbme sans

abimer la pelure. On l'attrape comme ¢a et on lui arrache la téte comme ¢a, le reste suit et
on se dépéche a le couper en mille miettes. Attention, il ne faut pas abimer la pelure !

C'est d'ouvrage, mais c'est tres délicieux, vous verrez !

Salade de cerveau Recette: Salade de macaronis Texte de présentation : Non trouvé a ce
jour
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Crudités avec trempette aux fantomes moulus Recette : Crudités avec trempette blanche - du
formage blanc salé et épicé par exemple Texte de présentation : Non trouvé a ce jour

Paté de souris servie sur des ailes de chauve-souris, avec coulis de sang

Recette : Pain de viande en forme de souris, sur 2 petites galettes de réti de boeuf en forme
d'aile de chauve-souris, servis avec de la sauce brune (avec un peu de colorant rouge pour
I'aspect sang). Dans un petit moule de main de squelette, nous remplissons les os avec des
carottes pilés, et le reste de patate pilé. Déposé dans l'assiette, ¢ca donne I'impression d'une
main en os.

Texte de présentation :
Alexis : Cette semaine, j'ai trouvé une vulgaire petite souris dans ma chambre, Haye, j'ai eu
peur !

Anne-Marie : Mais moi je n'avais pas peur, et je voulais la garder. Puisque c'était I'heure de
me coucher, je I'ai confié a mon peére jusqu'au lendemain.

Alexis : Il I'a fait cuire et on I'a mangé pour déjeuner (rire). A notre demande, nous vous en
servirons encore ce soir.

Gateau aux araignées avec coulis de sang de sorciere

Recette : Gateau au chocolat, avec dessin d'araignée en glacage Texte de présentation :
Emilie presque 5 ans : Bonsoir, hier j'ai été dehors et j'ai vu une grande famille d'araignées.
Elles avaient froid, alors j'ai décidé de les réchauffer : Je les ai mis dans le four avec mon
gateau. Apres je ne sais pas pourquoi, elles ne voulaient plus bouger. En tout cas, le gateau
est tres bon : Venez goUter ! (rire)

Gateau en citrouille

Rlece]’gteh: 2 demi lune de gateau collé ensemble Texte de présentation : Non trouvé a ce jour
Plan fiche

Décorations

"Les enfants participe a chacune des décorations, et peuvent en faire seul, mais nous ne
faisons rien seuls, comme parents."

A l'extérieur
Mobile de canne de conserve peinturé Citrouilles décorees Foin Feuilles mortes Branches
mortes attachées ensemble Fils d'araignées Araignées en plastique Jeux de lumieres

A l'intérieur :
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Fantome blanc dans la fenétre Rideau en sac de vidange orange Mobile Lumieres de couleur
(gélatines sur les lumieres deja en place) Lumiere place dans des droles d'endroit pour faire
des ombrages : ex. en dessous du piano (a queue) Fils d'araignées Araignées de plastique
Plan fiche

Jeux

Jeux de la momie Chaise musicale (avec des balles de foin) Musique
Plan fiche

Prix d'entrée

Etre déguisé Si quelqu'un se présente sans déguisement, nous le déguisons a notre guise et
le maquillons également a notre guise.

Plan fiche

Commentaires des enfants :

Anne-Marie, 7 ans.

Moi, j'aime beaucoup le jeu de la momie. On se met deux par deux, on prend beaucoup de
papier de toilette, et le jeu est d'enrouler I'autre le plus parfaitement possible. On ne doit pas
voir l'autre personne du tout a la fin. Méme pas le bout du nez.

Emilie, presque 5 ans.

Moi, j'ai tres hate a I'Halloween, je vais me déguiser en petit ange comme dans la revue.
J'aime beaucoup faire les bricolages, découper les sacs de vidange orange pour faire les
rideaux du salon, c'est dréle.

Et dans une citrouille, c'est tres gluant, Beurk !

Alexis, 6 ans.
Moi, je vais me déguiser en ours, parce que j'aime les ours comme Baloo. Je trouve que ce

qui est le plus dréle, c'est de faire un gateau aux araignées. C'est moi qui vais le faire a
['Halloween.

Maman,
D'abord, je voudrais préciser que nous ne faisons pas peur aux enfants, nous rions beaucoup

de nos plats et les autres choses.)Je trouve aussi que I'Halloween démystifie la peur, on a peur
des monstres, mais finalement on joue avec et de ce fait, on n'a plus peur.Nous explorons
aussi le toucher, beaucoup de textures lorsque nous cuisinons et je trouve que les enfants ont
de la chance de pourvoir vivre ces moments.

Ensuite, je ne renierai pas qu'une telle aventure demande beaucoup d'implication de la part
des parents. Beaucoup de dynamisme, et beaucoup d'idées. Les enfants embarquent a partir
du moment ou ils voient le jeu. Ici, méme les plus gros travaux sont sous forme de jeux.

Je trouve ca excitant de bricoler avec les enfants et de voir leurs petits yeux s'arrondir quand
une réalisation s'achéeve. Pour le menu, nous essayons quelques plats, (entre autre, la chauve
souris, et croyez-moi, c'est trés réaliste, mais trés délicieux, les enfants ont beaucoup ris)
mais nous en ferons plus quand ce sera le temps. Les enfants trouvent ca trés drole
d'apprendre leur petite histoire en sachant que les gens réagiront de toute sorte de maniere.
Et comment vous dire combien ils aiment préparer la nourriture !

La décoration est surprenante, les enfants s'excitent de voir qu'ils réalisent vraiment une
ambiance spéciale ! lls sont tres droles a voir. Cette implication en vaut la peine.

Des photos seront mise en ligne dés que cette maman de 5 enfants aura 5 minutes pour nous
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les envoyer !

Réaliser un reportage sur Halloween
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