
Fabriquer une Adventkranz

Prenez vos enfants et allez ramasser des branches de sapins, des baies, des fruits secs, de
jolies écorces .... tout ce qui peut décorer votre couronne Rentré à la maison, attachez les
socles à bougies sur la couronne à l'aide du fil de fer Masquez le fil de fer avec des
décorations ou du sapin Demandez à votre enfant de vous aider à coller les décorations sur la
couronne. Placez la couronne en centre de table Chaque dimanche de l'Avent : Allumez 1
bougie le premier dimanche, puis éteignez la Allumez 2 bougies le second dimanche, puis
éteignez la Allumez 3 bougies le troisième dimanche, puis éteignez la Allumez les 4 bougies
de dimanche de Noël, puis éteignez la
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Couronne de l'Avent : tradition allemande

Adventkranz la couronne de l'Avent venue d'Allemagne
L'Adventkranz est une tradition allemande pour les
couronnes de l'Avent. La couronne permet de patienter
en attendant Noël. Le premier dimanche de l'Avent on
allume la première bougie, puis on l'éteint. Le dimanche
suivant on allume deux bougies, puis on les éteint, et
ainsi de suite jusqu'au dernier dimanche où toutes les
bougies sont allumées. Fiche envoyée par Renate et
Klaus
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