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LES COOKIES FLOCONS D' AVOINE

RECETTE DES COOKIES AUX FLOCONS D'AVOINE

Si vous cherchez une recette de cookies healthy aux
flocons d'avoine, alors vous voudrez sans doute essayer
celle-ci. Cette délicieuse recette plaira a toute la famille
et est tres rapide a réaliser.

LES INGREDIENTS DE LA RECETTE :

50 g de beurre
125 g de cassonade

1 oeuf

50 g de farine

1 sachet de levure

180 grammes de flocons d'avoine

80 de pépites de chocolat, de cranberries ou de raisins secs

1 pincée de sel

LES ETAPES DE LA RECETTE :

Commencez par préchauffer le four a 180°C. Mélangez ensemble le beurre et le sucre.
Ajoutez I'oeuf et mélangez. Ajoutez petit a petit la farine. Ajoutez le sel. Ajoutez les flocons
d'avoine. Terminez par ajouter les pépites de chocolat, les cranberries ou les raisins secs.
Recouvrez la plaque de cuisson de papier sulfurisé et déposez des boules de pate a cookies
applaties. Laissez cuire 8 a 10 minutes.

DES PRODUITS 10 DOIGTS POUR LA CUISINE

%K Moule chocolats - 12 motifs 6,49 €
@é Réf : 01292

https://teteamodeler.ouest-france.fr/allopass/cd1/21-cooki.asp
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Emporte-pieces métal - Motifs au choix a partir de

WY O 1,99 €
oRBAD

Manique de cuisine en coton blanc surpiqué a partir de
1,59 €
» Tablier en coton avec poche 3 partir de
2,69 €

-
Toques de chef en non-tissé blanc - Taille enfant a partir de
4,74 €

Dessous de verre rond en bois & partir de
0,69 €
Sac a tarte en coton a partir de
3,19 €

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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