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LA THEQUE - LE JEU

LA THEQUE - LES REGLES DU JEU -

Le jeu de la theque est une sorte de baseball pour les
enfants. La theque tire ses origines de la Normandie. On
retrouve souvent ce jeu dans les centres aéreés, sur la
plage ou dans les écoles...

C'est a la fois un sport et un jeu qui méle adresse,
rapidité et force.

LA THEQUE - LES REGLES DU JEU -

Pour jouer a la theque, il faut d'abord constituer deux équipes :
- Une équipe de batteurs

- Une équipe de lanceurs

Le terrain : Il doit étre polygonal ou rectangulaire. A chaque angle du terrain il y a une "base".
Les bases peuvent étre des cerceaux.

Chacun leur tour, les batteurs doivent passer devant les lanceurs.

Les lanceurs envoient la balle sur le batteur, celui-ci doit la renvoyer a I'aide d'une batte,
d'une raquette, un bout de bois... le plus loin possible. Le batteur a 3 essais possible. S'il ne
parvient pas a renvoyer la balle au bout de ces 3 lancer, il doit le lancer a la main.

Une fois qu'il a renvoyé la balle, le batteur doit courir le plus rapidement possbile de base en
base.

Pendant ce temps les lanceurs doivent aller récupérer la balle envoyé par le batteur et la
renvoyer au premier lanceur. Qui lui n'a pas le droit de bouger de sa place.

Si le premier lanceur récupere la balle il doit dire : "Stop !"

Le batteur doit arréter de courir.

S'il se trouve dans une base il reste a cet emplacement et ne pourra continuer qu'une fois
qu'un autre batteur enverra une balle.

S'il est en dehors de la base il est éliminé.
Si la balle est interceptée en plein vole pendant la course des batteur, ceux-ci sont éliminés.

Deux batteurs ne peuvent se trouver sur une méme base.

L'équipe qui remporte la partie est celle qui a le plus de points.

https://teteamodeler.ouest-france.fr/jeux/jeux-d-exterieur/jeux-de-centre-aere/theque
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Téte A modeler

DES PRODUITS POUR JOUER AVEC 10 DOIGTS

Yty Crayons graphite hexagonaux HB - 12 pieces
Réf: 01007

Taille-crayons avec réservoir
Réf : 06520

Marqueurs permanents noir

$444%| Jeu Dominos a customiser + 56 gommettes
#2] Réf:29040
£ Y

Jeu de cartes et sa boite a customiser - 60 cartes

Kit marionnettes animaux - 5 pieces
Réf : 29558

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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1,79 €
(soit 0,15 € / unité)

1,89 €

a partir de
1,99 €

2,99 €

a partir de
2,59 €

7,95 €
(soit 1,59 € / unité)
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