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MUG CAKE ZOMBIE D'HALLOWEEN

UN DELICIEUX GATEAU EN QUELOUES MINUTES

Et si on vous disait qu'il était possible de préparer un
délicieux gateau d'Halloween en a peine quelques
minutes, temps de cuisson compris ?

Et bien c'est possible grace a cette recette de Mug cake.
Mais un Mug Cake késako ? Et bien tout simplement un
gateau que I'on fait et que I'on cuit dans un mug et au
micro-onde. Une autre bonne nouvelle ? Pas besoin de
faire une tonne de vaisselle apres !

Profitez donc d'Halloween pour créer un mug cake avec
une téte de zombie qui plaira forcément aux enfants.

LES INGREDIENTS DU MUG CAKE ZOMBIE D'HALLOWEEN :

15 g de beurre

25 g de sucre en poudre

1 oeuf

1 cuillere a café de levure chimique
30 g de farine

1 cuillere a café d'extrait de vanille
Du chocolat blanc

Du chocolat noir

LA RECETTE DU MUG CAKE ZOMBIE D'HALLOWEEN :

Commencez par faire fondre le beurre dans un mug pendant environ 30 sec. Ajoutez ensuite
le sucre et mélangez bien Mettez |'oeuf entier dans le mélange et mélangez. Continuez en
incorporant la farine mélangé a la levure chimique petit a petit. Il faudra ensuite faire cuire le
mug au micro-onde pendant environ 50 secondes. Faites ensuite fondre le chocolat et le
chocolat blanc afin de dessiner un visage de zombie sur votre mug cake. (vous pouvez aussi
utiliser des stylos comestibles) Régalez-vous !

https://teteamodeler.ouest-france.fr/fetes/Halloween/recette-halloween/mug-cake-zombie-halloween
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