Téte & MOAQ.-IQ.R page 1/2

MADELEINES FACILES POUR LES ENFANTS

REALISATION DES MADELEINES RAPIDES POUR LES ENFANTS

Une recette de petites madeleines individuelles a faire
avec les enfants. Cette recette de madeleine rapide est
facile a cuisiner mais elle ne sacrifie rien au godlt !

LES INGREDIENTS DES MADELEINES SIMPLES :

180 g de beurre fondu
180 g de sucre en poudre

200 de farine

5 oeufs

1 sachet de sucre vanillé

Le zeste d'1/2 citron non traité
1/2 paquet de levure alsacienne

Les étapes des madeleines simples :

Préchauffer le four a 180°C. Fouetter le sucre et les oeufs au batteur électrique jusqu'a faire
blanchir le mélange. Ajouter la farine et la levure sans cesser de mélanger. Quand le mélange
est homogene, ajouter le beurre fondu et mélanger a nouveau. Laisser reposer la pate 15 a 20
minutes. Beurrer et fariner les moules a madeleines et les remplir aux 3/4 de pate. Enfourner
et faire cuire les madeleines une dizaine de minutes dans un four préalablement chauffé a
180°C. Les madeleines vont prendre une couleur dorée et une bosse caractéristique peut se
gorrper au centre de la madeleine. Démouler les madeleines et les laisser refroidir sur la grille
u four.

DES PRODUITS 10 DOIGTS POUR LA CUISINE

X& Moule chocolats - 12 motifs 6,49 €
£} Ref:01292

https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recette-cuisine-dessert/recette-biscuits-petits-gateau-muffin/madeleine-rapide.asp


https://www.10doigts.fr/moule-chocolats-12-motifs-gp2685.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/moule-chocolats-12-motifs-gp2685.aspx?utm_source=TAM#ae267
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https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recette-cuisine-dessert/recette-biscuits-petits-gateau-muffin/madeleine-rapide.asp
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Emporte-pieces métal - Motifs au choix a partir de

weY O 1,99 €
onBAD

Manique de cuisine en coton blanc surpiqué a partir de
1,59 €
~ Tablier en coton avec poche 3 partir de
2,69 €
-3)
Toques de chef en non-tissé blanc - Taille enfant a partir de
& 4,74 €
.F Ml"
Dessous de verre rond en bois & partir de
0,69 €
Sac a tarte en coton a partir de
3,19 €

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr

https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recette-cuisine-dessert/recette-biscuits-petits-gateau-muffin/madeleine-rapide.asp


https://www.10doigts.fr/emporte-pieces-metal-motifs-au-choix-gp4696.aspx?utm_source=TAM#ae267
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https://www.10doigts.fr/manique-de-cuisine-en-coton-blanc-surpique-gp6228.aspx?utm_source=TAM#ae267
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https://www.10doigts.fr/toques-de-chef-en-non-tisse-blanc-taille-enfant-gp13830.aspx?utm_source=TAM#ae267
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https://www.10doigts.fr/dessous-de-verre-rond-en-bois-gp1461.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/dessous-de-verre-rond-en-bois-gp1461.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/dessous-de-verre-rond-en-bois-gp1461.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/sac-a-tarte-en-coton-gp13279.aspx?utm_source=TAM#ae267
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