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ARBRE DESSINE AVEC LES DOIGTS

UNE PEINTURE A FAIRE AUX DOIGTS !

Peinture avec les doigts pour réaliser le dessin d'un
arbre. Une activité pour découvrir la technique de la
peinture aux doigts. Un mode de peinture qui
permet d'obtenir de tres bons résultats avec les jeunes
enfants.

Demandez a votre enfant de tremper ses doigts dans la peinture marron. Demandez-lui de
poser sa main, doigts serrés en bas au centre de la page.
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Aidez-le a faire glisser ses doigts sur la feuille en remontant vers le haut en gardant ses
doigts bien serrés sur environ 1/3 de la feuille.
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Demandez-lui d'écarter lentement les doigts pour former les branches de I'arbre.
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Laissez sécher quelques minutes. Au besoin utilisez un séchoir a cheveux pour finir de sécher
la peinture du dessin. Demandez a votre enfant de sélectionner les couleurs du feuillage, en
I'adaptant éventuellement a la saison. Faites-lui tremper son index dans la peinture et
demandez-lui de dessiner les feuilles de I'arbre avec ses empreintes de doigts. Vous pouvez
compléter le tableau en dessinant des fruits. Vous pouvez dessiner les grosses feuilles ou les
gros fruits avec vos propres doigts.

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche22.asp


https://teteamodeler.ouest-france.fr/dossier/peinture.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche22.asp
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Arbre dessiné avec les doigts pour faire de beaux tableaux des 3 ans

DES PRODUITS DE PEINTURE PROPOSES PAR 10 DOIGTS

Gouaches Giotto Bé-bé - 8 couleurs
Réf: 11633

Peinture acrylique métal 10doigts, 250 ml - 4 couleurs
Réf : 14753

Margueurs peinture pour Verre, Porcelaine, Métal

iy "“.I Pinceaux a poils synthétiques
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Tablier de protection lavable pour enfant

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche22.asp

page2/3

25,90 €
(soit 3,24 € / flacon)

29,90 €
(soit 7,48 € / flacon)

a partir de

2,99 €

a partir de

1,99 €

a partir de

5,99 €
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Nappe de protection anti taches 4,99 €
Réf : 55568
5] - EE Pochoirs + silhouettes ANIMAUX - 8 pochoirs 4,49 €
et T g M M Rér: 10882 (soit 0,56 € / pochoir)
§
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™ Rouleau de papier blanc - 10 metres a partir de
P 6,49 €

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche22.asp
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