
Etape 1 : Préparer le matériel :

- Un pot en terre cuite
- De la peinture acrylique
- Un pinceau
- 1 bâtonnet en bois de 11,4 cm
- une carte forte rouge
- une carte forte vert
- Un rouleau de ruban dentelle auto-adhésif
- des allumettes en bois
- des fleurs en papier
- de la pâte à modeler auto-durcissante
- De la colle
- Une photo et une paire de ciseaux

Etape 2 : Peindre :

Avec de la peinture acrylique, peindre le
pot en terre cuite. Laisser sécher.

La plante coeur en pot

Comment réaliser cette plante en pot ?

Un pot de fleurs avec un coeur à offrir à ceux qu'on aime :
Voici une jolie idée d'activité à faire avec les enfants et
une bonne idée de cadeau à offrir à quelqu'un qu'on
aime.
 
Que ce soit pour la Fête des mères, des pères, des
grands - mères, des grands - pères ou pour la Saint
Valentin, cette plante en forme de coeur est parfaite et
restera longtemps.
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Etape 3 : Coller :

Coller un ruban de dentelle auto-adhésif
tout autour du pot en terre cuite.

Etape 4 : Peindre :

Peindre un bâtonnet de bois

Etape 5 : Découper :

Dans des cartes fortes, découper un coeur
de 10cm, 2 feuilles ainsi que la photo que
vous souhaitez coller.

Etape 6 : Coller :

Coller la photo de l'enfant à l'intérieur du
coeur et découper la partie qui dépasse du
contour du coeur.

page 2 / 5

https://teteamodeler.ouest-france.fr/le-coeur-en-pot

https://teteamodeler.ouest-france.fr/le-coeur-en-pot


Etape 7 : Ajouter un message :

Ajouter un petit message sur le coeur et le
coller sur le bâtonnets avec les feuilles

Etape 8 : Faire une boule :

Faire une boule de pâte à modeler auto -
durcissante et la placer à l'intérieur du pot
en tassant bien.

Etape 9 : Peindre :

Peindre en marron ou une autre couleur
terreuse.

Etape 10 : Planter :

Planter la tige dans la pâte à modeler et
laisser sécher.
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Etape 11 : Assembler :

Assembler des petites fleurs de papier
ensemble et les coller sur des allumettes
vertes (les peindre, si nécessaire)

Etape 12 : Planter :

Planter les fleurs dans la pâte à modeler et
laisser durcir tranquillement.

Etape 13 : Résultat :

Votre cadeau est prêt à être offert à la
personne de votre choix.

Retrouvez des tas d'idées créatives en vidéos sur notre chaîne You Tube
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Pots en terre cuite - Taille au choix
 

à partir de
2,99 €

Bâtons d'esquimaux en bois
 

à partir de
1,99 €

Papier épais A4, à la couleur - 10 feuilles
 

à partir de
3,59 €

Rubans en dentelle adhésive - Couleurs au choix
 

à partir de
1,99 €

Allumettes en bois - 500 pièces
 

à partir de
1,39 €

Fleurs en papier carte légère - 3000 pièces
Réf : 07880

19,99 €

Bâton de colle blanche Cléopâtre
 

à partir de
0,99 €

Grands ciseaux ergonomiques tous usages
Réf : 01851

4,95 €

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr

page 5 / 5

https://teteamodeler.ouest-france.fr/le-coeur-en-pot

https://www.10doigts.fr/pots-en-terre-cuite-taille-au-choix-gp2890.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/pots-en-terre-cuite-taille-au-choix-gp2890.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/pots-en-terre-cuite-taille-au-choix-gp2890.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/batons-desquimaux-en-bois-gp3125.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/batons-desquimaux-en-bois-gp3125.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/batons-desquimaux-en-bois-gp3125.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-a4-a-la-couleur-10-feuilles-gp2847.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-a4-a-la-couleur-10-feuilles-gp2847.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-a4-a-la-couleur-10-feuilles-gp2847.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/rubans-en-dentelle-adhesive-couleurs-au-choix-gp11521.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/rubans-en-dentelle-adhesive-couleurs-au-choix-gp11521.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/rubans-en-dentelle-adhesive-couleurs-au-choix-gp11521.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/allumettes-en-bois-500-pieces-gp1083.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/allumettes-en-bois-500-pieces-gp1083.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/allumettes-en-bois-500-pieces-gp1083.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/fleurs-en-papier-carte-legere-3000-pieces-gp6798.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/fleurs-en-papier-carte-legere-3000-pieces-gp6798.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/fleurs-en-papier-carte-legere-3000-pieces-gp6798.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/fleurs-en-papier-carte-legere-3000-pieces-gp6798.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/grands-ciseaux-ergonomiques-tous-usages-gp2171.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/grands-ciseaux-ergonomiques-tous-usages-gp2171.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/grands-ciseaux-ergonomiques-tous-usages-gp2171.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/grands-ciseaux-ergonomiques-tous-usages-gp2171.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://teteamodeler.ouest-france.fr/le-coeur-en-pot

	La plante coeur en pot
	Un pot de fleurs avec un coeur à offrir à ceux qu'on aime :
	Comment réaliser cette plante en pot ?
	Etape 1 : Préparer le matériel :
	Etape 2 : Peindre :
	Etape 3 : Coller :
	Etape 4 : Peindre :
	Etape 5 : Découper :
	Etape 6 : Coller :
	Etape 7 : Ajouter un message :
	Etape 8 : Faire une boule :
	Etape 9 : Peindre :
	Etape 10 : Planter :
	Etape 11 : Assembler :
	Etape 12 : Planter :
	Etape 13 : Résultat :
	Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité



