
Etape 1 : Le matériel

- Un plateau pour délimiter l'activité
- 3 verres
- Un pichet avec une anse
- Du masking tape (ou des élastiques)

Etape 2 : Scotcher

Commencez par mettre une bande de
masking tape sur chaque verre à des
niveaux différents.

Proposer une activité de transvasement avec un pichet d'eau

Créer une activité Montessori de transvasement

Jeux Montessori : Développer la motricité fine dès le plus
jeune âge.
Cette activité tirée de la pédagogie Montessori est très
simple à mettre en place dès 3 ans. Elle permettra aux
enfant de travailler leur motricité fine et leur dextérité
tout en leur apprenant à se servir à boire en toute
autonomie. Laissez-les s'entrainer à varier la quantité
d'eau dans le verre et à réparer leur propres erreurs. 
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Etape 3 : Remplir

Remplissez au 3/4 un pichet d'eau. Pour
que ce soit plus visuel, n'hésitez pas à
mettre du colorant ou du sirop dans l'eau.

Etape 4 : Jouer

Proposez l'activité à l'enfant. Il devra
remplir les verres jusqu'au masking tape. Il
pourra se servir de l'éponge en cas
d'éclaboussures.

Comment proposer l'activité ?

Sur le plateau, installez les verres, le pichet ainsi qu'une éponge. Montrez à l'enfant comment
transvaser et laissez-le faire. Il pourra utiliser l'aponge en cas d'éclaboussure.
Laissez l'enfant découvrir l'activité et arrêtez l'activité quand l'enfant ne respecte plus le
matériel.
 

Quels éléments utiliser pour cette activité ?

Le plus important dans cette activité est de l'adapter à l'âge de l'enfant. Les verres en
plastique seront plus adaptés aux bambins alors que les verres en verre qui font du bruit
quand ils sont en contact avec le pichet plairont plus aux enfants plus âgés. Si l'enfant
renverse de l'eau, laissez-le la ramasser grâce à l'aponge mis à sa disposition.
 

Quel est l'intérêt de cette activité pour l'enfant ?

Cette activité très simple à mettre en place a de nombreux avantages pour les enfants dès le
plus jeune âge. En effet, elle permet de développer la coordination des yeux et des
mains mais aussi d'aider l'enfant à se concentrer en travaillant la dextérité manuelle.
Proposer cette activité dès le plus jeune âge donne aux enfants de la confiance en eux
lorsqu'ils devront se servir eux-même/
 

À voir aussi : Stimuler et fasciner bébé avec cette activité de transvasement
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Livre : Mon matériel MONTESSORI
Réf : 37008

19,90 €

Masking tape arc-en-ciel - 10 rouleaux
Réf : 52374

12,90 €
(soit 1,29 € / unité)

Plateau en PVC blanc - 31.5 x 24 cm
 

à partir de
1,99 €

Pour ceux qui s'intéressent à l'éducation Montessori 50 activités bienveillantes pour
renforcer... Le très très gros cahier d'activités de... Le grand cahier Montessori des tout
petits... 60 activités Montessori pour mon bébé 100 activités d'éveil Montessori - Dès... Le
guide d'activités Montessori de 0 à... Montessori de la naissance à 3 ans: Apprends-moi...

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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