
Glace popsicle tricolore

Les ingrédients de la recette : 

25 cl de fromage blanc 25 cl de crème fouettée  80 g de sucre blanc 40 cl de jus de citron 20
cl d'eau Du sirop de grenadine Une dizaine de bonbons schtroumpfs Des moules à popsicles
 

Les étapes de la recette :

Commencez par faire chauffer le jus de citron et le sucre ensemble pendant 5 minutes dans
une casserole. Ajoutez les schtroumpfs et mélangez jusqu'à ce qu'ils soient entièrement
fondus. Mettez le mélange dans les popsicles et remplissez jusqu'au 1/3. Petit conseil :
nettoyez rapidement votre casserole ! Mettez les popsicles au congélateur pendant au moins
2 heures. Mélangez ensuite le yaourt et la crèmme fouettée ensemble. Remplissez les moules
jusqu'au 2/3 sur la glace bleue bien prise. Mettez de nouveau les popsicles au congélateur
pendant au moins 2 heures. Mélangez de l'eau et de la grenadine et remplissez la fin du
moule. Mettez au congélateur une dernière fois au moins 2 heures. Vos popsicles sont prêts
 
 
Petite astuce : Si vous n'avez pas ces ingrédients, vous pouvez juste utiliser du colorant
alimentaire, des arômes et de la limonage.

Créez votre glace popsicle tricolore pour le 14 juillet
Une popsicle tricolore, bleu, blanc et rouge pour le 14
juillet, les enfants vont adorer ! Découvrez comment
réaliser cette recette pour régaler les grands et les
petits pour la Fête nationale.
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