
Matériel :

Pour faire de la peinture propre il faut :
 
- De la gouache
- Une feuille de papier blanc épaisse (format
A4)
- Une pochette en plastique
- Du ruban adhésif

Étape 1 :

En utilisant de la gouache, créez des amas
de peinture sur la feuille de papier en
alternant les couleurs.
 

Étape 2 : Étape 3 :

Mettre en place de la peinture propre pour bébés et enfants

Pour réaliser cette création

Un jeu de peinture pour tous les âges
Découvrez la peinture propre, une activité sensorielle
d'inspiration Montessori qui permet aux enfants dès
l'âge de 6 mois de découvrir les plaisirs de la peinture
sans se salir !

Cette activité facile à mettre en place développera les
sens des enfants (vue et toucher) car ils pourront

s'exprimer avec leurs doigts, leurs mains ou même leurs pieds afin de frotter la matière et
mélanger les couleurs.
 
Cette activité étant 100% propre (incroyable quand on parle peinture) vous pourrez même
laisser des initiatives aux enfants qui développeront ainsi autonomie et créativité !
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Étape 2 :

Glisser délicatement la feuille dans une
pochette plastique.

Étape 3 :

Refermer la pochette plastique sur toute la
longueur avec du ruban adhésif (afin
d'éviter les fuites de peinture).

Étape 4 :

Laisser maintenant votre enfant manipuler
la peinture et exprimer sa créativité en
mélangeant les couleurs à l'aide de ses
doigts, de ses mains, ou même de ses pieds
!

Gouache Giotto - 250 ml
 

à partir de
2,99 €

Papier dessin blanc A4 - 50 feuilles
 

à partir de
6,99 €

Pochettes doubles en plastique transparent -100
pochettes
Réf : 11475

12,90 €
(soit 0,13 € / unité)

Ruban adhésif transparent et dévidoir
 

à partir de
1,99 €

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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